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大和郡山市 広報 令和3年11月19日（金曜日）
「2021国際オンライン型競技空手道選手権大会」
で準優勝した堀 樹夏さんが市長表敬訪問
「2021国際オンライン型競

技空手道選手権大会」で準優勝
をした堀 樹夏さんが市長表敬
訪問をしました。

この大会では、世界各国にあ
る国際空手道連盟極真会館の
各支部・道場から出場を認め
られた選手が、総本部に演舞動
画を送付し、オンラインで型を
競い合いました。

堀さんは 38 人が出場した
12歳～ 14歳女子（中学1 ～ 3年生）の部門で準優勝。

この日堀さんは、家族全員で大会に臨んだ話や将来の夢が警
察官であることを話し、その後市長の前で演武を披露。

 市長は「空手を通じて様々なことを経験し、立派な警察官に
なれるようこれからも頑張ってください。」と話しました。

3月5日（土曜日）に橿原運動公園で開催される「第17回市町村
対抗子ども駅伝大会」に、大和郡山市を代表して出場する選手8
人が決まり、この日、保護者説明会及び激励会が行われました。

この日行われた激励会では、鍵本監督による激励や、選手たち
が自己紹介と大会への意気込みなどを語りました。選手たちは
大会に向け毎週合同練習を行う予定です。

みなさん応援をよろしくお願いします。

大和郡山市代表選手（敬称略）
1列目左から、

（郡山南小5）辻 良真、（矢田小6）蓮見 圭祐、
（郡山西小5）大友 香波、（郡山西小6）山口 千穂。
2列目左から、

（平和小5）大西 愛督 （治道小6）河内 大輝、
（郡山北小5）東 凛奈、 （郡山南小6）杉本 侑嬉乃。

令和3年12月2日（木曜日）
第17回市町村対抗 子ども駅伝大会 出場選手

1月の市民相談
・ 法律相談（予約制）
  12日(水)･19日(水)･2月2日（水）
  13時～16時20分 市民相談室
・ 女性のための法律相談（予約制）
 26日（水）13時～16時20分 市民相談室
※ 新型コロナウイルス感染症予防のため、現在

電話による相談となります。
・ 行政相談
 20日（木）13時～16時 市民相談室
・ 人権相談
 27日（木） 13時～16時  
 三の丸会館 円卓ルーム
・ DV・女性相談（専用電話☎52-6240）
 （月～金）8時30分～17時15分
※ このほか、消費者相談・一般相談など各種相談

を行っています。詳しくは、市民相談室（市役
所人権施策推進課内・内線245）へ

・ 住宅相談
 19日（水）（受付：～12日（水））
 13時30分～市役所内402会議室
 受付・問合せ＝入札検査課 施設整備室
 （内線646･647）

納税・納付〈納期限〉
・市・県民税（普通徴収第4期）【税務課】
・国民健康保険税(普通徴収第7期)【保険年金課】
・後期高齢者医療保険料(普通徴収第7期)【保険年金課】
・介護保険料(普通徴収第7期)【介護保険課】

〈納期限：令和4年1月31日（月）〉

大和郡山市の人口・世帯数
（11月30日現在･カッコ内は前月比）

・  人口
  ・総計  84,721人  （－113）
  ・男  40,225人  （－  47）
  ・女  44,496人  （－  66）
・  世帯数  38,751世帯  （－  14）

11月の消防・救急出動件数
（カッコ内は前月比）

・  消防件数  3件  （－1）
・  救急件数  427件  （－5）

令和3年度の 
特殊詐欺発生件数・被害額

（カッコ内は前月比）（11月30日現在）
・  市　  9件（-7）   10,781,908円
  （-9,689,552）
・  県　93件（-77）  317,882,629円
  （+21,251,610）

● 広報　つながり　令和4年1月10日号　No.1247 大和郡山市　広報　つながり  ●2



謹賀新年

「新年を迎えて」
大和郡山市議会議長

　新年あけましておめでとうございます。
　市議会を代表いたしまして、謹んでごあいさつを申
し上げます。
　新型コロナの流行で、市民の皆様におかれましては、
ご不安な日々をお過ごしのことと拝察いたします。
　昨年は、オリンピック・パラリンピックが無事に 
開催され、連日のメダル獲得のニュースに心が躍り、 
メジャーリーグの大谷選手の活躍に日本人として誇ら
しく、コロナで落ち込んでいる心を誰もが元気づけら
れたと思います。
　今年は、大和郡山市にとっても明るいニュースとし
て、待望であった新庁舎が間もなく完成し、いよいよ 
5月に開庁いたします。
　新庁舎は、街の雰囲気との一体感を大切にし、安全
面では強力な耐震対策がされ防災の要としての役割を
兼ね備えた庁舎となっております。
　また、新庁舎の設計にあたっては、障がいを持った方
も利用しやすいことや、小さなお子様を連れた方が授
乳やおむつ交換に利用できるスペース、プライバシー
を守る個室の相談室など、市民の皆様から寄せられた
リクエストを取り入れられています。市民が安心して
生活ができるよう、小さなことから大きなことまで悩
みや相談事を職員に気軽に話せる場となり、信頼され
る庁舎になると確信しております。
　市議会といたしましても、上田市長とともに、市民
の皆様のより多くの声を聞きながら、私を含む20名の 
議員一同、大和郡山市の発展を願い市政運営に努力し
てまいります。
　結びに、市民の皆様におかれましては、新しい一年
が、幸多き年となりますよう祈念申し上げ、新年のごあ
いさつとさせていただきます。

　明けましておめでとうございます。
　昨年、ある市民の方から身近なごみ拾いや清掃活動
について、スマホを通して互いに励ましあいながらそ
の輪を広げようというアプリ「ピリカ」を紹介いただき
ました。
　個人でも参加できますが、市全体で取り組もうと、清
掃活動見える化SNS導入に要する経費を12月議会に提
案、承認をいただき、2月にスタートする予定です。
　まちに対する市民の誇り「シビックプライド」には「自
分たちのまちは自分たちで良くしていこう」という思い
も込められていますが、みんなでまちをきれいに（ピリ
カはアイヌ語で「美しい」）というこの取り組みは、シビッ
クプライドの精神そのものではないでしょうか。
　日々の活動をスマホで撮影し投稿すると励ましや感
謝の言葉が寄せられ、元気や勇気がもらえるというし
くみで、県内では初の取り組みです。
　どうぞご参加いただきますように。
　さて、市役所新庁舎の完成も目前となりました。
　現庁舎は解体に入りますが、それまでに壁面を利用し、
設計者山田守氏や関係者への敬意と感謝を表わすプロ
ジェクションマッピング「60年分のありがとう」を上映
しますのでご期待ください。
　一方、本市のシンボル郡山城跡は、令和4年度中の国
史跡指定に向けて、文化庁や県との調整を進めてまい
ります。
　あわせて、郡山高校旧城内学舎跡地を活用した歴史
公園の整備も今年から本格化し、柳澤吉里候の入部と
金魚伝来300年、市制施行70年にあたる令和6年度の開
園をめざします。
　そのほか今年もさまざまな事業に取り組みますが『つ
ながり』などを通じて情報の発信に努めてまいります
ので、よろしくお願い申し上げます。
　今年もあらためて、力を合わせて前へ！

「誇れるまちをめざして」
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使用するワクチンについて

1､ 2 回目に使用したワクチンの種類にかかわら
ず mRNA ワクチン（ファイザー社または武田 /
モデルナ社ワクチン）を使用予定です。

1月分集団接種

実施日 実施時間 人数 会場

① 1/22（土） 13:30-17:30 500 人
保健センターさんて郡山

② 1/23（日） 12:00-16:00 500 人

※11・12月に接種券を送付した人（主に医療従事者）が対象

新型コロナワクチン

3 回目接種
のお知らせ

 問合せ＝市コールセンター（☎59-0567・平日 8：30 ～ 17：15） 

■ 使用ワクチン：ファイザー社製

1月14日（金）8:30 ～予約開始

ワクチン接種の予約について
1､ 2 回目の接種と同じ医療機関を基本に予約をお願いします。
個別接種実施医療機関、集団接種の日程は、接種券に同封します。市ホームページにも掲載します。

1月の接種券発送対象者（2月以降に接種可能となる人）

①
接種券一体型予診票
※必ず事前にご記入ください

②
予防接種済証

３回目の接種券は予診票と一体型に
なっています。接種の際には、
　①接種券一体型予診票
　②予防接種済証
　③本人確認書類

をご持参ください。※ 接種時期・接種券の発送時期については早まる場合があります。
※ 2 回目接種後に転入した人は、申請が必要です。

２回目接種が完了した日 接種券発送予定日

R3. 6/ 1 ～ 6/15 1/17（月）

R3. 6/16 ～ 6/30 1/31（月）

電 話 予 約 59-0567 Web予約 右記 QR コードから
※ 市ホームページからも予約ページに移動できます

最新の情報は、市ホームページ・市公式 LINE をご覧ください。
市ホームページはこちら 市 LINE はこちら
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事業者のみなさまへ事業者のみなさまへ
　新型コロナウイルス感染症の拡大により、多大な影響を受けられた市内事業者に対する支援事
業を市独自の施策として実施しています。

※各事業の申請方法等の詳細は市ホームページでご確認ください。

支援名称 対象・支援内容 申請期限 問合せ

新型コロ
ナ 関 連・
事業継続
支援金

融資を受けながらも事業の継続に努める事業者
であって、市税等の申告を行い、市税の滞納が
ない等の要件を満たしていること及び次の㋐ ~
㋒のいずれかの要件に該当する事業者
～申請期限を延長し、対象者を拡大しました～

1事業者あたり
10 万円

（㋐㋑㋒それ
ぞ れ に つ き 

1 回限り） 令和 4 年
2月15日(火）

地域振興課
☎ 53-1151

内線
564・565

㋐令和 2年 7月 1日～令和 3年 10月 31 日の
間にセーフティネット保証等の新型コロナウイ
ルス感染症関連の融資を受けた市内に主たる事
業所を有する事業者
㋑令和 2 年 3 月 1 日～令和 2 年 6 月 30 日の
間にセーフティネット保証等の新型コロナウイ
ルス感染症関連の融資を受けた事業者であって、
令和 2年度において同支援金の交付を受けてい
ない市内に主たる事業所を有する事業者
㋒大和郡山市中小企業融資保証制度（市制度融
資）を利用する事業者であって、令和 2年 3月
1日～令和 3年 10 月 31 日の間に市制度融資
の利用に伴う利子の支払いをした事業者のうち、
コロナにより売上高が減少している事業者

新型コロ
ナウイル
ス感染防
止対策施
設支援金

令和 4年 1月 31日までに「奈良県新型コロナ
ウイルス感染防止対策施設認証制度」における
県の認証を受けた施設（飲食店や宿泊施設等）
を市内に有する事業者

1 施設あたり
5 万円

（1 回限り）

個別無料
相談窓口
の設置

専門家による「個別無料相談」の窓口を開設しています（相談時間：約 60 分）
【日時・相談日・相談時間】※相談日の 5 日前までに申し込みが必要。

市商工会
☎ 53-5955

内　　容 相　談　日 相談時間(枠)
売上拡大・マーケティング・補助金等に関すること 1/20、2/1、2/17

① 13：00 ～ 
② 14：15 ～ 
③ 15：30 ～

経営改善・資金繰り・補助金等に関すること 1/25、2/3、2/22
事業承継・引継ぎに関すること 1/11、1/27、2/8、2/24
人材の活用に関すること 1/13、1/18、2/10、2/15
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令和3年度子育て世帯への臨時特別給付のお知らせ令和3年度子育て世帯への臨時特別給付のお知らせ
子育て世帯の生活を支援するために一時金を支給しています。（一定の収入制限あり）
広報紙「つながり」12月15日号において「5万円現金分」の給付をご案内していましたが、政府の方針転換を受け、子育て世帯のみ
なさまに、卒業、入学や新学期を迎えるにあたり、より様々な用途に活用していただけるよう、10万円の現金を一括で支給します。

対 象 児 童
①令和3年9月分の児童手当支給対象となる児童
② 9月30日時点で高校生（平成15年4月2日～平成18年4月1日生まれ）の児童（保護者の所得が児

童手当の支給対象となる金額と同等未満の場合）
③10月から令和4年3月31日までに生まれた児童手当の支給対象児童（新生児）

受 給 対 象 者
① 令和3年9月分の児童手当を受給している人（9月生まれを含む）＝申請不要
　養育する高校生がいる場合は高校生分を含めて12月24日（金）に振込みました。
　ただし、公務員の人は要申請。
②高校生児童のみを養育している人＝要申請
③12月から令和4年3月までに生まれた児童の児童手当を受給している人＝要申請
　 10月から11月までに生まれた児童の児童手当を申請済の人は、児童手当支給認定の後、1月以降順

次振込予定です。
　ただし、公務員の人は要申請
※ 生計を維持する程度の高い者の所得で判定されます。（児童手当受給者もしくはそれに準じる対象者）
※ 所得制限限度額は、児童手当の所得制限に準じます。所得制限により、現在、特例給付を受給している

人は対象になりません。所得制限限度額についてはホームページでご確認ください。
※ 申請が必要と思われる人には、12月末に申請書を送付しました。ホームページからもダウンロードで

きます。（申請後、審査があります。所得制限や養育要件により、支給できない場合があります。）

給 付 額
対象児童1人につき10万円

申請・問い合わせ
子育ち支援課 児童福祉係（120番窓口・内線522）または郵送で令和4年3月31日（木）必着にて受付
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・ マイナンバーカードをお持ちの人は必ず持参してください。
・ 市役所では、2月上旬頃から確定申告関係用紙・手引き等の配付を行います。また、土・日曜と祝日を除く2月

16日(水) ～ 3月15日(火)の期間中、完成している確定申告書の提出ができます。確定申告書の控えに奈良税
務署の受付印が必要な場合は、直接奈良税務署に提出してください。

◆ 確定申告は自宅から行うe-Taxが便利です
　奈良税務署では、感染拡大防止の観点からも、マイナンバーカードを利用した
e-Tax申告を推進しています。国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」へ
アクセスし、パソコン、スマートフォンなどから画面の案内に従って金額などを入力
するだけで、ご自宅でも申告書を作成できますのでご利用ください。

◆ 確定申告書の作成方法は動画でチェック！
　国税庁では、確定申告書等作成コーナーを利用した入力方
法などの動画をご案内しています。また、令和３年分（令和
４年１月以降）からは、以下のことができるようになります。

■ICカードリーダライタ無しでe-Tax！
　 パソコンの画面に表示された２次元バーコードをスマートフォン（マイナンバーカード読取対応）で読み取れば、

マイナンバーカードを使ってe-Taxで送信できます。

■スマホのカメラで源泉徴収票を自動入力
　 スマホのカメラで給与所得の源泉徴収票を撮影すれば、金額や支払者情報などが自動で入力されます。

■スマホ専用画面の対象範囲が拡大
　 対象所得では、「特定口座年間取引報告書（上場株式等の譲渡所得等・配当所得等）」、「上場株式等の譲渡損失額（前

年繰越分）」が、各種控除等では「外国税額控除」が新たに入力できるようになりました。

国税の納付は、金融機関や税務署等の窓口に行く必要がない、非対面の「キャッシュレス納付」が便利です。
振替納税、ダイレクト納付の申し込みはe-Taxでできますのでご活用ください。

 問合せ＝奈良税務署（☎0742-26-1201） 

所得税の確定申告書の提出は3月15日（火）までに！所得税の確定申告書の提出は3月15日（火）までに！
令和3年分所得税・復興特別所得税の確定申告会場は、土・日曜と祝日を除く 以下の日程です。

　奈良県立図書情報館での確定申告期前の事前相談会場は、本年も開設していません。

奈良税務署からのお知らせ

会場名・所在地 開催期間・受付時間 注意事項

奈良税務署
（ 奈良市登大路

町81）

2月16日（水）～3月15日（火）8時30分～16時
※ 土・日曜、祝日のうち、2月20日 ( 日 )・27日

(日)のみ、確定申告用紙の配付、申告相談、確
定申告書の収受の業務を行っています。

・ 混雑緩和のため、会場の入場には「入場整理券」
が必要です。整理券の配付状況により早めに
受付を終了する場合があります。

・ オンライン事前発行(LINE)によって「入場整
理券」が入手できますので、ご活用ください。

・ マスクを着用し、必要最小限の人数での来場
をお願いします。マスクを着用されていな
い場合、入場をお断りすることがあります。

・ 発熱等の症状のある人や体調のすぐれない
人は、入場をお断りします。

・ 会場内に筆記用具、計算器具等は用意して
おりません。

・ 駐車場は利用できません。
・ 還付申告については、2月15日(火)以前で

もe-Tax等で提出できます。

動画で見る確定申告

動画で見る確定申告へ

確定申告書等作成コーナーへ

● 広報　つながり　令和4年1月10日号　No.1247 大和郡山市　広報　つながり  ● 7



く ら し
令和4年度 
償却資産申告について

　市内に事業用の償却資産を所有している法人または個
人の事業者は、毎年1月1日現在の所有状況を市長に申
告することが義務づけられています。令和4年1月1日現
在で、市内に所有している対象資産を申告してください。
提出期限＝1月31日（月）
提 出方法＝郵送または直接、税務課（107番窓口）へ

eLTAXでも提出できます
※ 申告用紙・申告の手引きは、市のホームページよりダ

ウンロードできます。
◆申告調査について
　市では、地方税法第353条および第408条により、
申告義務者に問い合わせや資料提供の依頼を行ってい
ます。申告調査についてご協力をお願いします。また、
地方税法第354条の2により税務署資料の閲覧を行い、
申告内容が適正かの確認を行っています。正しい申告
につきご協力をお願いします。
問合せ＝税務課 固定資産税第2係（内線284・285）
 

ポリテクセンター奈良 
公共職業訓練 受講生募集

訓練科＝（③④はビジネススキル講習付きコース）
　①機械CAD技術科 ②住宅リフォーム技術科 
　③CAD/NC技術科 ④電気設備技術科
対象＝訓練を受講して再就職を希望する人
定員＝①②各5人、③④各10人
訓練期間＝3月1日（火）～ 8月30日（火）
　③④は9月29日（木）まで
訓練場所＝ポリテクセンター奈良（橿原市城殿町433）
費用＝受講料無料（ただし、教科書代等は自己負担）
問 合せ＝1月28日（金）までに、ポリテクセンター奈良
（☎0744-22-5226）へ　　　　 　（地域振興課）

後期高齢者医療保険料の 
納付額の確認について

　令和3年中（2021年1月1日～ 12月31日まで）にお支
払いいただいた後期高齢者医療保険料の納付額確認書を
希望する人に交付します。1月20日（木）以降に、電話か直
接、保険年金課医療係（101番窓口）で申請してください。
　なお、窓口での交付の場合は、申請者の本人確認できる
もの（運転免許証等）の提示をお願いします。申請者が代理
の場合は、あわせて委任状等が必要です。
　また、すでに交付希望の申請をいただいている人には、1
月20日（木）頃に発送します。
※ 保険料支払いが特別徴収（年金天引き）の人は、年金保険者から送付

される「公的年金等源泉徴収票」で保険料納付額を確認できます。
問合せ＝保険年金課 医療係（内線327･328）

社会保険料（国民年金保険料） 
控除証明書･源泉徴収票を送付します

　対象となる人には、下記のとおり日本年金機構より郵
送します。所得税や市県民税等の申告時に添付する必
要がありますので、なくさずにお持ちください。
◆｢控除証明書｣の送付
対 象＝令和3年10月1日～ 12月31日の間に、昨年初

めて国民年金保険料を納付した人
発送時期＝令和4年2月上旬
◆｢源泉徴収票｣の送付
対 象＝令和3年1月～ 12月までに老齢年金を受けとっている人全員
発送時期＝令和4年1月下旬
※ ｢障害年金｣や｢遺族年金｣は非課税ですので、源泉徴

収票の送付はありません。
※ 源泉徴収票を紛失された場合は再交付ができます。

詳しくは下記までお問い合わせください。
問合せ＝奈良年金事務所（☎0742-35-1371）
  （保険年金課）

総務省　寄附の禁止総務省 なるほど！ 選挙「寄附の禁止」
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在宅障害者交通費補助金の 
申請受付について

　障害者の就労支援のため、事業所への通所にかかる
交通費（年4回のうち、今回は10 ～ 12月分）を補助
します。
対象＝下記①～③の全てにあてはまる人
　①市内に住所を有している人
　② 身体障害者手帳・療育手帳・精神保健福祉手帳の

いずれかを所有している人
　③ 障害者総合支援法に基づく事業所で生産活動を行

い工賃を支給されている人
※ 生活保護受給者で、生活保護法により移送費を受け

ることができる人は対象になりません。
補 助内容＝事業所の通所時に公共交通機関（電車･バス

に限る）を利用した場合の交通費の2分の1とし、上
限額は1ヵ月あたり1万円となります

申請書配布期間＝1月12日（水）～ 28日（金）
申請書受付期間＝1月14日（金）～ 28日（金）
申 込･問合せ＝社会福祉協議会 福祉課（☎53-6531・

55-0986）
※いずれも土･日曜を除く9時～ 17時。

1月23日~29日は 
文化財防火週間

　市には、数多くの優れた文化遺産があり、これらの文
化財を火災から守り後世に伝えることは大切なことで
す。みなさんと共に文化財への関心を高め、愛護意識の
高揚、啓発を図り文化財を火災から守りましょう。
　なお、大和郡山消防署では期間中、文化財保有社寺に
おける防火訓練を予定しています。（1月26日（水）9時
30分開始 慈光院）
　また、この季節は空気が乾燥し火災が発生しやすい
気象状態です。一人ひとりが火の取扱いに十分注意し
火災予防に努めましょう。
問 合せ＝奈良県広域消防組合 大和郡山消防署 予防課
（☎59-1289）

還付金等の詐欺に 
ご注意ください

　介護保険料・国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・
市民税について、還付金等がある場合に電話でATMの
操作などをお願いすることはありません。
問 合せ＝介護福祉課（内線516・517）・保険年金課 保

険税係（内線321・324）・保険年金課 医療係（内線
327・328）・税務課（内線272・277）

■くらしのインフォメーション■

ひとりで悩まないで

大和郡山市消費者センター 
☎ 53-1583（直通）
相談受付 月～金曜
　9時～16時

わたしたちに
ご相談ください!

新しく成人に
なられたみなさんへ

　新しく成人になられたみなさま、おめでとうご
ざいます。これからの大人としての人生に、大き
な夢や希望をふくらませていることと思います。
　一方で長引くコロナ禍の中、仕事やアルバイト
の減収に苦しんでいる人も多いかと思います。そ
れにつけ込むように、副業をよそおった様々な消
費者被害も発生しています。

～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～

・ 「チャットで人の悩みを聞くだけで報酬がもら
える」との副業サイトに登録したが、報酬を振り
込んでもらうためには有料の手続きが必要と言
われ、５万円分のポイントを購入したが手続き
が終わらず、報酬は受け取れなかった。

・ 「アフィリエイトで簡単にもうかる」とのネット
広告を見て、3,000円でマニュアルを購入した。
その後業者から電話で38万円のサポートプラ
ンの勧誘を受け、クレジットで支払った。

・ ＳＮＳで見つけた「荷物の受取代行」のアルバイ
トに申し込み、身分証の写真を送った。その後
届いた携帯電話を指定された住所に転送し、報
酬６万円を受け取ったが、携帯電話会社からは
請求書が届き、私がスマートフォンを６台も契
約したことになっていた。

≪トラブルにあわないために≫
① 「簡単に稼げる」うまい話はありません。ネット

やＳＮＳで「簡単に稼げる」「気軽に始められる」
と強調しながら、あとで「手数料」「登録料」「サ
ポート費用」などさまざまな名目でお金を請求
されても、きっぱりと断りましょう。

② 「荷受代行」「荷物転送」の裏の目的は消費者の
名義で、犯罪に使用するための携帯電話などを
不正に入手することです。高額な携帯電話料金
や端末割賦代金の請求も受けることになりま
す。絶対に手を出してはいけません。
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く ら し
マイナンバーカードによるコンビニ交付の 
証明発行・戸籍利用登録申請の停止について

　定期保守のため、ご迷惑をおかけしますが、ご理解
ご協力をお願いします。
日時＝1月19日（水）終日
停 止するもの＝●コンビニでマイナンバーカードを

使って発行する証明書
※ 住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍の全部・個人

事項証明書（謄・抄本）、戸籍の附票、課税（非課税）
証明書、所得証明書。

● 住所が大和郡山市以外で、本籍が大和郡山市の人
の、コンビニ交付に伴う戸籍利用登録申請

問 合せ＝市民課（内線311～314）、税務課 庶務係（内
線272）

市立幼稚園・小学校・中学校の 
講師登録について

　市立幼稚園・小学校・中学校で毎日勤務いただく講
師や、教諭の産休や育休を取得した場合に任用する臨
時講師等を募集します。
要 件＝幼稚園・小学校・中学校の教員免許を取得して

いる人
問合せ＝学校教育課（内線728）

日赤活動資金募集（日赤募金）の 
ご協力について（お礼）

　令和3年度日赤活動資金募集は、5,208,881円が
集まりました。ご協力いただきありがとうございまし
た。この募金は、日本赤十字社奈良県支部に集められ、
災害救助活動、血液事業の推進など様々な事業活動に
使われます。（大和郡山市日赤活動資金募集協議会・
日赤奈良県支部大和郡山市地区） （厚生福祉課）

奈良県特定最低賃金が  
改定されました

　奈良県最低賃金は、県内で働くすべての労働者に適
用されます。奈良県最低賃金と特定最低賃金の両方が
適用される場合は、金額の高い方の最低賃金が適用さ
れます。

地域別最低賃金 金額（発効年月日）

奈良県最低賃金 時間額 866円
（令和3年10月1日発効）

特定最低賃金 金額（発効年月日）

奈良県はん用機械器
具、生産用機械器具、
業務用機械器具製造
業最低賃金

時間額 905円
（令和3年12月29日発効）

奈良県電子部品･デバ
イス･電子回路、発電
用･送電用･配電用電
気機械器具、産業用電
気機械器具、民生用電
気機械器具製造業最
低賃金

時間額 891円
（令和3年12月29日発効）

奈良県自動車小売業
最低賃金

時間額 892円
（令和3年12月29日発効）

奈良県木材･木製品･
家具･装備品製造業最
低賃金

日額 6.527円
（平成元年1月25日発効）

時間額 866円
（奈良県最低賃金を適用）

問合せ＝奈良労働局 賃金室
　（☎0742-32-0206）
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人間らしく生きること、差別や偏見に対して感じたこ
と、お互いの個性を認め合うことなど、｢人権｣ を大切
にする気持ちを手紙に…。
　全国から1,902通の応募がありました。入賞作品を
紹介します。（佳作はタイトルのみ）     
 問合せ＝人権施策推進課（内線332･333）

小・中学生の部 高校・一般の部

「無意識ってこわいよね。」　
　「コロナで感染者が学校で出た」というメールをもらっ
たとたん生徒や親は「誰がかかったの？」といっせいに
問い合わせた。無意識かもしれない。悪気はないのかも
しれない。でもそれって誰かを傷つけてませんか？

「本当にそれでいい？」   
　それって人を傷つけていることを知っていましたか。
あなたの書き込みによって、個人の名誉やプライバシー
を奪っていることを。あなたにとっては一瞬のことに過
ぎない。でも相手には一生の深い傷として残っていく。

「「ちょっと」の重さ」
　「ちょっとしたこと」はやがて「深い傷」になる。「深い
傷」は永遠に消えない。「ちょっと」は「深い」の前兆なの
だ。いじめは相手も自分も嫌な思いをする、最も罪深き
行為だ。すべては「ちょっと」からはじまる。

「あなたのおかげで」
　私がつらい時、あなたが優しい言葉をかけてくれたお
かげで、私はたちなおることができました。「大丈夫？」
「元気出せよ」とか言ってくれて私はとてもうれしかった
です。いつかあなたがつらくなったら私が支えます。

「おねがい」
　SNSでの誹謗中傷。途端に孫が不登校になった。ね
え、皆。言刃じゃなくて心を向けて。画面じゃなくて顔を
見て。空気なんか読まないで相手の心の中を読んでごら
ん。これ以上SNSからSOSを出さないで。

「今、母へ。」
　母が僕に、僕の障害について謝ったことがある。その
時、いじめられた記憶を思い出し、何も声をかけること
が出来なかった。でも、障害のおかげで、僕は人に優しく
なれた。今、母へ。「産んでくれてありがとう。」

「「いってらっしゃい」、「おかえり」の一言」
　駐輪場のおっちゃんの「いってらっしゃい」、「おかえ
り」の一言、つらいことがあっても一瞬忘れさせてくれ
ます。たった一言で人の気持ちは変わります。良い方向
にも悪い方向にも。だからぼくは一言を大事にします　

「広がれ、「どうぞ」の輪！」
　「どうぞ」高齢女性に席を譲った若い女性の鞄に、マタ
ニティーマークがあった。「どうぞ」私はその女性に席を
譲った。「ここにどうぞ」高齢女性が私のリュックを膝に
乗せてくれた。「どうぞ」は慈愛の輪を作る。

佳　作

「ありがとうとごめんなさい」　 　　
「あいさつはまほうの言葉だ」　

「コロナ差別」     
「個性が輝やく未来」    

「なにげない」

佳　作

「大きな背中」
「娘へ」

「ごめんねよりありがとう」
「自分の本当の笑顔を忘れた君へ」

「偏見の怖さ」

最優秀賞 最優秀賞

優秀賞 優秀賞

優秀賞 優秀賞

優秀賞 優秀賞

第第2020回回   
人権ショートレター 人権ショートレター 
入賞作品 発表入賞作品 発表
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保健センター
さんて郡山

近鉄郡山駅近鉄郡山駅
すこやかちゃん

保健センター「さんて郡山」
（☎58-3333・FAX 58-3330）

〒639-1136 本庄町317-2　月～金曜日8時30分～17時
12～13ページの記事のお問い合わせ・申込は、特記を除いてさんて郡山までお願いします。

■休日応急診療所：「さんて郡山」内（☎59-2299）
　診療科目:内科・小児科　診療時間:12時～ 21時
　診 療 日:日曜・祝日・年末年始（12月29日～ 1月3日）

2月の
健康

※新型コロナウイルス感染症対策のため完全予約制となります。必ず事前にお電話下さい。

１月１日～２月28日は「はたちの献血」キャンペーン期間です。

▎▎おとなの健康

検診の種類 対象年齢（ ） 検診費用・検診内容など 持ちもの
■ 大腸がん 40歳以上の人 500円

市
内
指
定
医
療
機
関
で
実
施

･健康保険証

■ 胃がん

胃部エックス 
線検診

（バリウム）
40歳以上の人

エックス線検査（バリウム） 2,000円
※ 妊娠の可能性のある人･胃の手術をした人･現在胃を治療中の人、過

去に胃透視検査を受けた際にじんましん･顔色が青白くなった･手
足が冷たくなったなどのアレルギー反応が出た人･検査に耐えうる
状態でない人は受けられません。

･健康手帳
･健康保険証
※ 受診券（票）

（注）昨年度市の胃
内視鏡検診を受け
た人は、今年度、胃
がん検診を受ける
ことはできません。

胃内視鏡
検診

（カメラ）
50歳以上の人

内視鏡検査（カメラ）50～69歳：5,000円 / 70歳以上：2,500円
※ 鎮痛薬・鎮静薬を使って検診を受けたい、妊娠している、入院している、

胃を切除している、抗血栓薬を服用している、消化性潰瘍などの胃疾
患ですでに受診中である、咽頭･鼻腔などに重篤な疾患があり内視鏡
の挿入ができない、呼吸不全がある、急性心筋梗塞や重篤な不整脈な
どの心疾患がある、明らかな出血傾向またはその疑いがある、収縮期
血圧が極めて高い人は受けられません。

注意！ 必ず、医療機関に予約する前に受診票の発行を申し込んでください。

■ 肝炎ウイルス
昭和56年3月31日以前に生ま
れた人で、今まで肝炎ウイルス
検診を受けたことのない人

B･C型1,200円　受診を希望する人は､さんて郡山へ受
診券の発行を申し込んでください。
昭和56年4月1日～昭和57年3月31日生まれの人には受
診券を5月末に送付しています。

･ 受診券  
健康保険証

■ 乳がん

40～49歳の女性

（昭和47年4月1日～
昭和57年3月31日生まれ）

2方向
3,000円

乳房エックス線検査（マンモグラフィ検査）
実 施場所＝大和郡山病院・済生会奈良病院
　高井病院・大阪ブレストクリニック学園前
　 西の京病院総合健診センターメディカル

なら奈良市総合医療検査センター天理市
立メディカルセンター・平成記念病院（８
ヵ所とも要予約　注意！申込者が多く予
約がとりにくい医療機関があります）

※ 現在乳房の病気で治療中または経過観察の人、妊娠
中･授乳中･断乳直後･豊胸手術をしている人･ペー
スメーカーを入れている人は受けられません。

2
年
に
1
回
の
検
診

･受診票
  （さんて郡山で
発行、送付可）

･健康保険証

50歳以上の女性
（昭和47年3月31日以前生まれ）

1方向
2,000円

■ 子宮がん 20歳以上の女性
（平成14年3月31日以前生まれ）

頚部：2,000円（診察・細胞診）
頚部･体部：3,500円（ハイリスク者のみ）
実施場所=県内指定医療機関

※乳がん検診・胃がん検診の予約が一部の医療機関でとりにくくなっています。

令和4年3月31日時点
での年齢です

胃がん検診は、胃
バリウム（集団ま
たは個別）か胃内
視鏡のいずれか実
施期間内に 1 回の
受診です。
但し、内視鏡検診
を受けると次の検
診は 2 年後です。

各種検診・後期高齢者健康診査は令和 4 年2 月末日まで !
～コロナ禍でがん検診や健診等を控えていませんか?～　がんや生活習慣病の早期発見のために、定期的にがん検診や健診等を受けましょう
※ 胃がん検診・乳がん検診・子宮がん検診・肝炎ウイルス検診の受診券（票）は電話またはホームページから申込み可。医療機関に予約す

る前に受診票（券）の発行を申し込んでください。（注意！新型コロナウイルス感染拡大防止のため、医療機関により検診等の受け入れ
を縮小していることがあるかもしれません。事前に医療機関に確認してください。）

〈検診対象者の内、検診が無料になる人と手続き方法〉

検診の種類
70歳以上

（昭和27年3月31日
以前生まれの人　　）

身体障害者手帳･療育手帳･精神障
害者保健福祉手帳･ひとり親家庭等
医療費受給資格証をお持ちの人

生活保護世帯・市民税非課税世帯の人

がん（胃部エックス線・肺・
大腸）、肝炎ウイルス

検診時に年齢がわか
るもの（保険証など）
を医療機関に提示 検診時に該当資格のわかるもの（手

帳もしくは資格証）を医療機関に提示

受診前にさんて郡山に申請し、無料証
明書の発行を受ける
※ 電話の場合はさんて郡山に申請書の送付を申し

込み、記入した申請書と切手を貼った返信用封筒
を送り返します。胃内視鏡・骨粗鬆症

乳がん・子宮がん さんて郡山に受診票
の発行を受ける

受診前にさんて郡山に申請し、無料証明書の発行を受ける（手帳など、コピー要）
※ 電話の場合はさんて郡山に申請書の送付を申し込み、記入した申請書と切手を貼った返信用封筒を送り返します。

事業名 日時 対象･備考 実施場所

■精神保健
　福祉相談
　 要予約

2月15日（火）
①14：00 ～　②15：00 ～
※ 申し込み時に時間の予約をしてください。

精神科医による相談。精神的な症状で悩んでいる人はご相談ください。
既に精神科・心療内科に受診されている人は対象外です。定員２人。 さんて

郡山2月22日（火）　
①13：30 ～　②14：45 ～　
※申し込み時に時間の予約をしてください。

精神科認定看護師による相談。精神的な症状で悩んでいる人やその
ご家族の人の相談です。定員2人。

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
定
期
予
防
接
種
は
１
月
31
日（
月
）ま
で
で
す（
保
健
セ
ン
タ
ー
）
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▎▎こどもの健康
※ 妊娠中に転入した人で、大和郡山市の妊婦健康診査補助券を持っていない人、お子さんの乳幼

児健康診査･育児相談票などを持っていない人は、｢さんて郡山｣へ連絡ください。※警報発令
時には中止することがありますので｢さんて郡山｣までお問い合わせください。※新型コロナウ
イルス感染症拡大防止のため中止になることもありますので、ホームページ等で最新情報をご
確認ください。

事　業　名 対　　象 実施日･受付時間 持ちもの･備考 実施場所

■こんにちは赤ちゃん訪問 生後2カ月頃まで お子さんが生まれた全てのご家庭に、保健師・助産師が子育て情報
を持ってごあいさつにうかがいます。

■乳児健康診査
4カ月児 生後4カ月の間のみ 実施日や予約の有無は、医

療機関で確認してください。
･診査票　
･母子健康手帳
･健康保険証

市内指定 
医療機関7カ月児 生後7カ月の間のみ

■ 12カ月児育児相談
  ブラッシング指導や絵本の紹介など
仕上げみがき用歯ブラシをプレゼント!

令和 3年1月 1日～15日生まれ 4日（金）　9：15～　
　　　 9：45

･育児相談票
･母子健康手帳
･バスタオル

さ
ん
て
郡
山

令和 3年1月16日～31日生まれ 18日（金）

■ 1歳6カ月児健康診査
  ※1歳6カ月～2歳未満まで受診可能

令和 2年7月 1日～15日生まれ 2日（水）
 13：00～
　　　13：45

･健康診査票
･母子健康手帳
･仕上げみがき用歯ブラシ
･バスタオル令和 2年7月16日～31日生まれ 16日（水）

■ 3歳児健康診査
  ※3歳～4歳未満まで受診可能

平成30年8月 1日～15日生まれ 9日（水）
 13：00～
　　　13：45

･健康診査票（送付します）
･母子健康手帳
･尿（送付した容器に）
･子ども用歯ブラシ平成30年8月16日～31日生まれ 24日（木）

■ 乳幼児・妊産婦 歯の相談
   ブラッシング指導など、歯科衛生士に

よる個別相談

乳幼児（0～6歳児 就学前）、 
妊産婦　 
※各日定員1人 要予約

4日（金）・18日（金） 11：00 ･母子健康手帳
･仕上げみがき用歯ブラシ 

※歯科健診ではありません2日（水）・ 9日（水）
16日（水）・24日（木） 13：00

新型コロナウイルス感染症に関する
不当な差別や偏見をなくしましょう

　新型コロナウイルス感染症に関連する、不当な差別、偏見、いじめ等は決して許されるものではありません。
だれもが感染者、濃厚接触者になりうる状況であることを受け止めていただき、お互いに相手のことを思い
やる気持ちを持っていただきますようお願いいたします。

地域包括支援センターからのお知らせ
もの忘れ相談会 

（相談無料・要申込み）

　最近、物のなおし忘れや置き忘れ
が増えたと感じたり、誰かに言われ
て心配になったことはありません
か。もの忘れ相談プログラム（タッ
チパネルパソコン）を使った認知症
のセルフチェック型テストができま
す。チェック後に地域包括支援セン
ター職員がもの忘れや認知症につ
いての相談をお受けします。
日時＝1月20日（木）13時～ 16時
場所＝南部公民館 ふれあいルーム
定員＝4人（1人30分程度）
申 込・問合せ＝第三地域包括支援

センター（☎57-2233・ 57-
1153）

健康長寿のための 
健康づくり講座 
（無料・要申込）

　みんなで口腔に関する知識をつ
けて、コロナに負けない体づくり
を身に付けましょう
日時＝1月28日（金）14時～ 16時
場所＝片桐地区公民館 研修室
対 象・定員＝概ね65歳以上の市

民、18人（完全予約制）
内 容＝お口の健康講座と高齢者の口

の中を再現したマネキン「マナボッ
ト」を使用した口腔ケアの方法

※ 参加される人は必ずご自宅で体温
測定をお願いします。発熱等風邪
症状のある人はご遠慮ください。

申 込・問合せ＝第二地域包括支援
センター（☎55-7011）

若年性認知症相談会 
（無料・要申込）

　65歳未満で発症する認知症の
ことを若年性認知症といいます。
医療・介護・就労・経済的支援な
どについてお気軽にご相談くださ
い。ご家族からの相談も受け付け
ます。
日 時＝1月17日（月） 14時～ 15

時30分（1人30分程度）
場所＝市役所 401会議室
定員＝3人
相 談員＝尾崎 京子さん（奈良県若年

性認知症サポートセンター室長）
申 込・問合せ＝地域包括支援セ

ン タ ー（ ☎ 55-7733・ 55-
6831）
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お知らせ

イベント

イベント

イベント

募集

募集

令和5年以降の「成人式」について

　民法の一部改正に伴い、令和4年4月から成人年齢が
18歳に引き下げられます。
　市では現在20歳を対象に「成人式」を実施しており
ますが、令和4年度（令和5年1月）以降は18歳の人を対
象とした、「成人式」は行わず、これまでどおり20歳に
なる人を対象に「二十歳の集い」を開催します。
令 和5年「二十歳の集い」の対象者＝
　平成14年4月2日～平成15年4月1日生
※詳細は市ホームページをご確認ください。
問合せ＝生涯学習課（☎53-1156）

イチゴ果実品評会 
一般審査員の募集について

開催日＝1月18日（火）9時30分より
場所＝三の丸会館（中央公民館）
募集人員＝2人
応 募方法＝1月14日（金）までに、住所・名前・年齢・電

話番号を記入し、FAXでＪＡならけん郡山営農経済
センター（ 55-5050）へ

※ 申込者多数の場合は抽選の上、当選者に後日連絡し
ます。

問 合せ＝JAならけん郡山営農経済センター（☎55-
5100） （農業水産課）

地元産イチゴの即売会の 
中止について

　市内の農家から出品されたイチゴ品評会終了後の地
元産イチゴの即売会は、新型コロナウイルスの感染拡
大防止のため、中止させていただきます。
　ご理解の程お願いいたします。
問 合せ＝JＡならけん郡山営農経済センター（☎55-

5100）、農業水産課（内線554）

イベント・募集イベント・募集

冬 柳沢文庫後期企画展 
「藪田重守－柳澤藩草創期を支えた家老－」

会期＝1月15日（土）～5月8日（日）
開館時間＝9時～17時（入館は16時30分まで）
休館日＝月曜・第4火曜
※ともに祝日の場合は開館。
※ 大和郡山盆梅展・大和郡山お城まつり開催中は開館

します。
入館料＝一般300円、学生200円
※ 中学生以下、障がい者手帳をお持ちの人は無料。
問 合せ＝（公財）郡山城史跡・柳沢文庫保存会（☎58-

2171）

柳沢文庫歴史塾（郡山学）第4回 
「家老藪田重守－柳澤吉保を支えた苦労人－」

日時＝1月29日（土） 14時～15時30分
場 所＝DMG MORI やまと郡山城ホール レセプショ

ンホール
講師＝横田 冬彦さん（京都大学名誉教授）
定員＝65人
※要事前申込。定員を超えた場合は抽選。
参加費＝200円
申 込＝往復ハガキに、住所・名前・年齢・電話番号を明

記の上、1月11日（火）～18日（火）（必着）で、柳沢文
庫 歴史塾係（〒639-1011 城内町2-18）へ

※期間より前の申し込みは受け付けません。
問 合せ＝（公財）郡山城史跡・柳沢文庫保存会　（☎58-

2171）

こまつ座公演 
「雪やこんこん」観劇会

　大衆劇団の危機を熊谷真美演じる女座長が乗り越え
る、井上ひさしの話題作。
日時＝2月20日（日） 17時～、21日（月） 14時～
場所＝DMG MORIやまと郡山城ホール
費用＝要（中・高校生は無料）
締切＝2月10日（木）
問合せ＝奈良演劇鑑賞会（☎0742-49-0448）
　 （生涯学習課）
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募集

募集

募集イベント

お知らせ

カローリング体験教室の開催について 
（参加無料）

　小学生から高齢者まで、誰でも気軽に楽しめます。
是非、ご参加ください。
日 時＝1月18日（火）・27日（木）、2月8日（火）・22日
（火）、3月3日（木）・15日（火） 

　各日13時30分～16時30分
場所＝三の丸会館 体育館
対象＝市内在勤・在住・在学の小学4年生以上
※小学生は保護者同伴。
持ち物＝体育館シューズ・飲み物
申 込・問合せ＝スポーツ推進委員会事務局（スポーツ　

推進課内、内線555・556）
※ 当日は、新型コロナウイルス感染症予防対策にご協力ください。
※ 新型コロナウイルス等の感染状況などにより、開催

を中止する場合があります。

お城まつり「夜桜ぼんぼり」・ 
「パンフレット広告」の新規募集について

　「第61回大和郡山お城まつり」の開催期間は、3月24
日（木）～4月7日（木）となりました。
　観光協会では、毎年開催されるお城まつりを賑わせ
る夜桜ぼんぼりとパンフレット広告の新規募集をしま
す。みなさんのご協力をお願いいたします。
◆夜桜ぼんぼり協賛費
　新規は一本につき2万円
　次年度からは一本につき1万円
　申込期限＝2月4日（金）
◆パンフレット広告（4万部発行）
　広告掲載料＝1枠1万5千円
　申込期限＝1月18日（火）
※いずれも観光協会正会員年会費3,000円を含む。
申込先・問合せ＝市観光協会（☎52-2010）

第61回大和郡山お城まつり 
「時代行列」参加者募集

　3月27日（日）開催予定の「時代行列」で、約4㎞の
コースを練り歩く市民を10人募集します。
参 加資格＝13歳～65歳までの市民で体力に自信のある健康な人
※ 衣装によっては重さ約10㎏の武将姿で歩きます。
申 込＝往復ハガキに住所・名前・年齢・電話番号・身長・体重を明記の

上、「時代行列参加希望」と書いて1月24日（月）までに下記へ郵送
※申込多数の場合は抽選。
申 込先・問合せ＝市観光協会（〒639-1132 高田町92-

16・☎52-2010）

子育て支援事業《子育てリフレッシュ》 
『ふれあい健康体操1・2・3！！』

　若さを維持して健康に！子どもと一緒に体を動かし
てリフレッシュしましょう。（講師：高部 美保さん（自
彊術））
日時＝2月9日（水） 10時～11時
場所＝ふたばこども園（今国府町60-9）
対象＝市内在住・未就園児とその保護者、10組
持ち物＝下に敷くバスタオルまたはヨガマット
※マスク着用・動きやすい服装で参加してください。
申 込＝①イベント名「ふれあい体操」 ②親と子ども

の名前 ③子どもの生年月日 ④郵便番号・住所　⑤
電話番号 ⑥メールアドレスを記入（初めての人は

（初）も記入）し、1月11日（火）～14日（金）にメール 
（ futaba2001@mac.com）を送付

※定員に達し受付できない人のみメールを返信します。
問合せ＝子育て支援センター ふたばこども園
　（☎59-4141）
※ 新型コロナウイルス感染拡大等により、開催を見合
わせる場合があります。ご了承ください。

　メールか電話で連絡させていただきます。

若草山焼きに伴う 
郡山城天守台展望施設の特別開放について

　郡山城天守台展望施設を、奈良の伝統行事「若草山
焼き」にあわせて、時間外に特別開放いたします。
日時＝1月22日（土） 17時～19時
※ 「若草山焼き2022」の実施に合わせて中止・順延し

ます。
場所＝郡山城天守台展望施設
◆ご利用にあたってのお願い
・お車でのご来場はご遠慮ください。
・ 来場の際はマスク着用や咳エチケット、ソーシャル

ディスタンスの確保、大声での会話は控える等の感
染防止対策にご協力お願いします。

・ 咳・頭痛等風邪症状のある人、その他体調のすぐれな
い人は来場をお控えください。

・展望施設は周辺を含み飲食禁止となっています。
・転倒防止のためご来場の際はライトを持参ください。
・ 展望デッキ上での三脚を使用しての写真撮影はご遠

慮願います。
問合せ＝都市計画課（内線633）
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募集

募集

イベント

募集

額田部運動公園施設 
教室案内

◆子ども走り方教室（月2,500円･定員25人）
　小学生 土 9時～10時30分
◆合気道教室（月3,000円･定員20人）
　木 （こども）18時30分～19時30分
　　 （大人） 19時40分～20時40分
　土 （こども）12時30分～13時30分
　　 （大人） 13時40分～14時40分
◆社交ダンス教室（定員各15人）
　入門クラス（各曜日 月2,500円）
　水 18時～19時、19時～20時30分
　金 11時～12時
　初級クラス･中級クラス（水 月4,200円 金 月4,400円）
　水 19時～20時30分
　金 9時30分～11時
詳細・問合せ＝額田部運動公園施設（☎59-2088）

上級救命講習開催のお知らせ 
（受講無料・要電話予約）

　心肺蘇生法（AEDを含む）、救命に必要な応急手当、
その他の応急手当（急病人の管理法、搬送法）などを、
救急救命士が楽しく分かりやすく教えます。
日時＝1月23日（日）9時～18時
場所＝市防災センター
※筆記試験及び実技試験があります。
※修了者には上級救命講習修了証を交付します。
※ 一般公募のため救命入門コースの受講、e-ラーニン

グを活用した受講時間の短縮は出来ません。
定員＝30人（要電話予約）
申 込・問合せ＝1月10日（月・祝）～18日（火）に、奈良県広

域消防組合 大和郡山消防署 救急課（☎59-1331）へ

大和郡山市雇用対策 
セミナーを開催します

　令和4年4月1日から中小事業主にパワーハラスメン
ト防止への取り組みが義務付けられます。
　パワーハラスメント防止対策についての必要な措置
を最終確認していただくためのセミナーです。
　ぜひお申し込みください。
日時＝2月9日（水） 13時30分～15時
　（13時～受付開始）
場所＝市民交流館「きんぎょの駅」集会室
定員＝15人（会場での定員）
※Zoomでもご参加いただけます。
テーマ＝「パワーハラスメント対策の法制化」
講師＝奈良働き方改革推進支援センター長
　安岡 香織さん
申 込＝1月31日（月）までに、参加申込書
（市ホームページに掲載）によりFAX・
郵送で申し込むか、右記QRコードよ
りお申し込みください

申込先・問合せ＝地域振興課（内線564・565）

認知症サポーター養成講座 
in図書館（参加無料・要申込）

　認知症の症状や予防、対応などの基礎知識などを学び、
認知症を理解し、認知症の人やその家族を見守る認知症サ
ポーターになりませんか。
　「in図書館」では認知症関連図書の紹介と朗読を行います。
日時＝2月10日（木） 14時～16時
場所＝市立図書館 2階 集会展示室
定員＝10人（申込先着順）
申込・問合せ＝地域包括支援センター（☎55-7733）

第36回　農産物品評会　受賞者発表
　　　　令和3年11月30日（火）に開催された、農産物品評会（大和郡山市農業振興協議会主催）。
　　　総出品数280点の内、下記10点が特賞となりました。受賞者を紹介します。（敬称略）

賞名 受賞作物名 受賞者名（住所）
奈 良 県 知 事 賞 イチゴ 佃　真紀子（城町）
大 和 郡 山 市 長 賞 いちじく 山村　潔（小泉町）
奈 良 県 議 会 議 長 賞 キャベツ 中島　秀次（野垣内町）
大 和 郡 山 市 議 会 議 長 賞 鶏卵 興津　佳代（上三橋町）
奈 良 県 農 業 会 議 会 長 賞 ビオラ 辰巳　貴代（馬司町）
奈 良 県 北 部 農 業 振 興 事 務 所 長 賞 里イモ 阪本　善彦（椎木町）
大 和 郡 山 市 農 業 委 員 会 長 賞 ミカン 堀口　充弘（矢田町）
奈良県農業協同組合代表理事理事長賞 カブ（赤カブ） 奥田　重巳（伊豆七条町）
奈 良 県 農 業 共 済 組 合 長 理 事 賞 葉ボタン 中筋　未稀（新町）
大 和 郡 山 市 農 業 振 興 協 議 会 長 賞 ねぎ（太ねぎ） 仲　佐江子（白土町）

　　　 問合せ＝農業水産課（内線552）
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呼動バランス操体
日  毎月第1・2・3金曜10:00 ～ 11:30
所  コープいまご 2階集会室
対   成人女性
費  初回体験無料/月2,100円
問   呼動バランス操体・森
 ☎080-8301-0833
花に癒される暮しを始めませんか
日  毎月第2金曜 13:30 ～ 15:00ごろ
所  山田町スポーツ会館（和室）
対  だれでも（男女問わず）
費  花代1,000円のみ
問  華粋会実行委員会・大西 ☎53-9514

お知らせ

お知らせ

募集

募集

令和4年度 
公民館クラブ登録を行います

対象＝下記①～③の全てにあてはまるグループ･団体
① 教養･健康・生活文化の学習や振興を目的としたグ

ループ･団体（営利を目的とする私塾的なものは不
可）

② 市内在住･在勤者10人以上のグループ･団体で、月
２回以上定期的に公民館を使用すること

③ グループの組織運営･活動内容など会則を定め、会
員の加入脱会は自由で、公開平等の民主的運営が行
なわれていること

申 請＝2月1日（火）～8日（火）の各日9時30分～17時
に、公民館所定の用紙を登録希望の公民館へ提出し
てください

※ 申請受付は、中央公民館（三の丸会館）と南部公民館
は水･日曜を除く、その他の地区公民館は土･日曜
を除きます。

問 合せ＝中央公民館（☎53-5350）･南部公民館（☎59-
1316）･昭和地区公民館（☎56-0015）･片桐地区公
民館（☎52-3001）･治道地区公民館（☎56-3085）･
平和地区公民館（☎52-2346） 

こどもサポートセンターで 
子育てサポーターとして活動しませんか

　子育て世帯を応援したい！というあなた。子育てサ
ポーターになりませんか。まずは下記へお問い合わせ
ください。
対 象＝60歳くらいまでの子育て支援に興味のある人で、

毎月第一水曜の勉強会に出来るだけ参加出来る人
※応募後、面談・実習があります。
問 合せ＝大和郡山市こどもサポートセンター（☎53-

1213）　　　 （子育ち支援課）

農業体験農園の利用者を追加募集します 
～農業体験してみませんか？～

　平成20年度に開設し利用中の新町（千日町南側）に
ある体験農園に空きが出ましたので追加募集します。
　初めての人でも栽培などの指導が開設者から受けら
れます。応募者の中から利用希望内容などを聞きなが
ら手続きを進めますので受付順を抽選で決めて、その
結果を通知します。
期 間＝4月1日から翌年3月31日まで（以後1年毎に更

新可）
金額＝1区画（約9坪）1年間1万円
対象＝市内在住の人
応 募方法＝往復ハガキに、｢農業体験農園の追加募集

に応募｣の旨と住所･名前･電話番号･返信用宛名を
記入して、1月28日（金）17時まで（必着）に農業水産
課へ郵送

※ ハガキ1枚につき1人のみ申し込み可能。重複した
申し込みは不可。

※ 応募多数の場合は、2月2日（木）10時から、市役所4
階404会議室で公開抽選を行います。

問合せ＝農業水産課（内線552）

昭和地区公民館 
臨時休館日のお知らせ

　昭和地区公民館では、電気設備改修工事の影響によ
り終日停電となるため、1月22日（土）は臨時休館しま
す。窓口、電話対応等の業務も休止します。
　利用者のみなさんにはご不便をおかけいたしますが、
ご理解ご協力のほど、よろしくお願いいたします。
問合せ＝昭和地区公民館（☎56-0015）

■ 会 員 募 集
学童軟式野球 団員募集
日  毎週土・日曜、祝日 9:00 ～ 17:00
所  矢田小学校グラウンド ほか
対  市内小学生男女　費 月3,000円
問   矢田エンゼルス・西本
　 ☎090-6980-5201
奈良ハイキングクラブ会員募集
日   毎週土・日曜（例会山行あります）
所  事務所（綿町31）
対   ハイキング登山好きな人
費  入会金1,000円/月600円
問   奈良ハイキングクラブ・浜口  

（パソコンで検索） ☎090-6556-8782

■ イ ベ ン ト
視覚障がい者ガイド講習会（無料）
日  1月18日（火） 13:00 ～ 15:00
所  三の丸会館 音楽室
対  市民
問  安藤 ☎090-4307-7144

琴伝流大正琴
メモリーコンサート（無料）
日  1月24日（月） 14:00 ～ 15:30
所  DMG MORI やまと郡山城ホール 小ホール
対  だれでも
問  アンサンブルTIM・松本
 ☎090-2103-7788

掲載について　営利を目的としないで、独自に行っているイベントや、そのサークルへの参加を
広く市民に呼びかける内容とします。掲載希望号発行日の 1 カ月前までに企画政策課へ。

日＝日時  所＝場所  対 =対象  費 =会費  申 =申込  問＝問合せ  持 =持ち物
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市立図書館イベント情報（2月）  印は、2階｢おはなしのへや」で開催。それ以外は2階｢集会展示室｣で開催。

かみしばい劇場 
昔話や季節の紙しばい。
どなたでもどうぞ。
5日（土）･20日（日）各日14:00～

えほんひろば 
えほんの読みきかせや手遊びなど。
親子でどうぞ。
12日（土）14:00～／4歳くらいから
19日（土）11:00～／2～4歳くらい

だっこでおはなし会
絵本とわらべ歌、手あそびのたのしいひと
とき。
対 象＝市内在住の3歳未満の子どもとそ

の保護者
10日(木)10:00 ～ /11:00 ～
※ 当日9時30分より２階集会展示室前にて整

理券を配布します。

おはなしの杜（もり）
ろうそくのあかりで楽しむおはなし。
6日（日）11:00 ～ /4歳～小学生

※チケット欄の記号＝発売場所　ホ :DMG　MORI　やまと郡山城ホール窓口　ぴ :チケットぴあ　ロ :ローソンチケット　e+ :イープラス

〒639-1160 北郡山町211-3 （☎54-8000　  54-8001）
開館時間 9:00 ～ 21:30 （受付は20:00まで） 

〈休館日：毎週火曜・第3水曜〉

日　時 タイトル名 場所･座席 料　金 チケット
発売場所

未就
学児

1/16 
（日）

開演15:00
（開場14:30）

奈良フィルニューイヤーコンサート2022
～ヨハン・シュトラウスⅡの世界～

大ホール
全席指定

一般：3,000円
学生：1,500円

（両方当日は 500 円増）

発売中
ホ ロ e+ ×

出演：�粟辻�聡(指揮)、大原�末子(ナビゲーター )、宮尾�和真(ファルケ)、池田�真己(アイゼンシュタイン)、梨谷�桃子(ロザリ
ンテ)、林�佑子(アデーレ)、奈良フィルハーモニー管弦楽団(管弦楽)

曲目：１部�ポルカ・ワルツ、２部�オペレッタ「こうもり」より抜粋

2/19 
（土）

開演14:00
（開場13:30）

奈良フィルサロンコンサート 
音楽の土曜日vol.187
～魅惑のラテン～

レセプショ
ンホール
全席自由

2,000円
発売中

ホ
※�定員の 50人にな
り次第締切ります。

×

出演：外薗�美穂(ヴァイオリン)、岡野�弥生(ピアノ)、小川�悟史�(パーカッション)
曲目：アマポーラ、淡き光に、リベルタンゴ　ほか

2/23 
（水・祝）

開演14:00
（開場13:30） 桂米朝一門会

大ホール
全席指定

※ 隣席の間隔
を空けずに
販売します。

一般：3,600円
メイト会員：3,300円
（両方当日は 500 円増）

発売中
ホ ぴ ロ e+ ×

出演：桂�ざこば、桂�南光、桂�米團治、桂�吉弥、桂�米輝

2/27 
（日）

開演14:00
（開場13:30） スーパーキッズ・オーケストラ

大ホール
全席指定

※ 隣席の間隔
を空けずに
販売します。

1,000 円 発売中
ホ ロ e+ ×

指揮：加藤完二　演奏：スーパーキッズ・オーケストラ　
曲目：ニュー・シネマ・パラダイス／モリコーネ、リュートのための古風な舞曲とアリア�第３組曲より／レスピーギ�　ほか

下記期間休館します（蔵書点検とコンピュータ関連のメンテナンス）

市立図書館 南部公民館図書室

2月22日（火）～3月2日（水） 2月23日（水・祝）～26日（土）

2月9日（水）～21日（月）は、
貸出期間は4週間（貸出冊数10冊まで）

2月7日（月）～22日（火）は、
貸出期間は4週間（貸出冊数10冊まで）

市立図書館 ☎55-6600
開 館 時 間 9：30 ～ 19：00
 （土曜日は21：00まで）
2月の休館日 火曜…1･8･15･22日
 水曜…2･16日
臨時休館…2月22日（火）～3月2日（水）

南部公民館図書室 
 ☎59-1316
開 館 時 間 9：00 ～ 17：00
2月の休館日 水曜…2･9･16･23日
 金曜…11日
臨時休館…2月23日（水・祝）～26日（土）22月月

ボランティアグループ
「おはなしのいずみ」による
春まちおはなし会 

「魔法のかさ」ほか
対象＝だれでも
11日（金･祝）14:00 ～

おとなのための小さな朗読会
寂聴おはなし絵本より
瀬戸内寂聴 小説「場所」ほか
13日(日)14:00 ～
申 込＝図書館カウンターまたは電話

で申し込み、先着15人
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スタジオ おススメ教室　※対象16歳以上
ヨガ 毎週水・金曜 10：00～11：00

ストレッチヨガ 毎週水曜 13：00～14：00
ひきしめヨガ 毎週水曜 19：00～20：00

衰えない体づくり体操 毎週木曜 13：00～14：00
楽トレ 毎週金曜  9：30～10：30

ポルドブラ＆ゼロトレ 毎週金曜 11：15～12：15
アロマでメディカルヨガ 毎週土曜 11：15～12：15

プール おススメ教室　※対象16歳以上

アクアビクス
毎週月曜 11：30～12：30
毎週水曜 10：10～11：10
毎週木曜 10：00～11：00

かんたんアクア 毎週金曜 13：00～14：00
子どもプール おススメ教室　※対象3歳半～小学2年生

子ども水泳Bクラス 毎週月・水・木・金曜 15：30～16：45
子どもスタジオ おススメ教室　※対象4歳～小学3年生/小学生
ＳＴＡＲアカデミー(小3まで) 毎週水曜 14：55～15：40

17：35～18：35
リズムジャンプ(小学生) 毎週水曜 16：00～16：50

　現在開催中の教室を通常1回1,100
円（税込）のところを、1回550円（税込）
で体験していただくことができます。
みなさんで楽しく健康に！
実 施期間＝1月31日（月）まで
※ 定員のクラス、Jr.ダンスの体験募

集はございません。予めご了承くだ
さい。

申 込・問合せ＝電話または直接、九条
スポーツセンター（☎52-1245）へ

九条スポーツセンター九条スポーツセンター
で始めてみようで始めてみよう
～新春体験キャンペーン～新春体験キャンペーン

のお知のお知らせ～らせ～

郡山城にぎわいづくり事業郡山城にぎわいづくり事業
「プロジェクションマッピング」「プロジェクションマッピング」

　郡山城跡において、プロジェクションマッピングが開催
されました。
プロジェクションマッピングに先駆けて、第1・3部では、
阪南大学国際観光学部教授 来村 多加史さんによる歴史
講座が、第2・4部では、奈良工業高等専門学校教授 稲田 
直久さんによる天体講義が行われました。
　そして、阪南大学の学生と国立奈良工業高等専門学校
の生徒たちが協力して作成した「世界一周－コロナ禍でも
海外へ－」と題したプロジェクションマッピングが郡山城
の石垣に投影され、多くのみなさんが楽しみました。

「金魚まつり」「第11回柳神くん祭」が「金魚まつり」「第11回柳神くん祭」が
同時開催されました同時開催されました
　令和3年8月22日から開催を延期していた「金魚まつり」が、「第11回柳神くん祭」と
共同で開催されました。
　市役所駐車場でオープニングセレモニーが開催され、市長が「いろんな方々と交流し
ながら楽しんでほしい」と挨拶されました。同会場では、キッチンカーの出展や金魚の即
売会、金魚すくい体験が実施されるなど、多くの人でにぎわっていました。
　商店街では様々な出店が出店されたほか、昔の金魚売りの再現や筒井順慶甲冑隊の練
り歩きも行われました。そして今回の柳神くん祭では「第1回 全国ポイ投げ選手権大会」
が初開催。家族連れのみなさんなど、様々な人がポイを投げその距離を競い合いました。
　夜には、市内の幼稚園児たちが作った竹灯籠や金魚ねぶたなどによる光の演出が行わ
れました。

※ AR動画を視聴する場合は、通信料
がかかりますのでご注意ください。

 ステップ2 　スキャンして動画を見てみよう！
登録画面が終わると、スキャンが始まりますので、画面の内
側に下記のような枠に囲まれた記事を入れてください。スキャ
ンが成功するとダウンロードして、AR動画が始まります。

「COCOAR2」を使ってA「COCOAR2」を使ってARR 動画を見てみよう！動画を見てみよう！

 ステップ1 　アプリをインストール
左記QRコードを読み込むか、「App 
Store」も し く は「Google Play」で

「COCOAR2」と検索し、インストール。
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第24回こおりやま歴史フォーラム開催のお知らせ第24回こおりやま歴史フォーラム開催のお知らせ
大和三城　－郡山城・宇陀松山城・高取城－大和三城　－郡山城・宇陀松山城・高取城－

日時＝1月29日(土)13時～ 16時30分
　(12時30分受付開始)
会場＝DMG MORI やまと郡山城ホール 小ホール
講演内容＝◆記念講演：大和三城
　(城郭資料研究会 代表 髙田 徹さん)
　◆報告1：郡山城
　　(大和郡山市 都市建設部 都市計画課 主任 山川 均)
　◆報告2：宇陀松山城
　　(宇陀市 農林商工部 観光課 課長補佐 柳澤 一宏さん)
　◆報告3：高取城
　　(高取町教育委員会 教育次長補佐 木場 幸弘さん) 
　◆討論：大和三城をめぐって(司会：髙田 徹さん)
定員＝先着150人(申込不要・入場無料)
※定員を超えた時点で入場を制限します。
※国の催物開催ガイドラインにより定員を変更する場合があります。
※発熱や体調不良が認められる人の来場は固くお断りします。
※当日は筆記用具持参及びマスクの持参と着用をお願いします。
問合せ＝都市計画課 文化財保存活用係（内線733）

　明治～昭和にかけて市内豆腐町に居住した水木十五堂の功績にちなみ、歴史･伝統文化･自然など様々な
分野において、幅広い資料の蒐集(しゅうしゅう)などを行い、現代の｢語り部｣｢生き字引｣にふさわしい博識
をもって社会の発展に貢献した人物を表彰。今回で第10回目となる水木十五堂賞の受賞者･小泉 和子さん
の授賞式を開催します。

第10回 水木十五堂賞 授賞式

第10回受賞者  小泉 和子さん
昭和時代の庶民の暮らし
を今に伝える家具・什器を
はじめとする生活用品や
衣類、寝具、玩具、教育用
品、衛生用品など１万点以
上保有し、それらの保有物
を含め、自らが暮らした住
宅を博物館として公開す
るなど、昭和の暮らしを後
世に残す活動を続けてお
られます。

日 時  2月13日（日）13時30分～
場 所  DMG MORI やまと郡山城ホール

・授賞式（賞状･記念品･副賞の授与）
・受賞記念講演（小泉 和子さん）
・記念座談会
 小泉 和子（第10回水木十五堂賞受賞者）
 岡本 彰夫（奈良県立大学客員教授）
 武田 佐知子（大阪大学名誉教授）
 柳澤 保徳（（公財）郡山城史跡・柳沢文庫保存会副理事長）
 上田 清（大和郡山市長）
・第10回記念 特別講演
 （元天理大学教授 吉井 敏幸さん）
・特別展示 水木の大幅帳
 （天理大学附属天理図書館蔵）
問合せ  水木十五堂賞運営協議会事務局 

大和郡山市役所企画政策課 
☎53-1160・ 53-1049
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