
�「ストップ！コロナ差別�
～人にやさしいまちづくりを進めよう～」

　 メッセージには、「感染に関わる人権を傷つける行為は決して許されないこと」「感染症がも
たらす怖さは、『不安・怖れ』が『差別』『偏見』を生み、人と人との信頼関係や社会のつながりが壊れること。

『恐れるべきは、人でなくウイルス』であること」。そして、「私たちに求められているのは『正しく恐れるため
の知識』（確かな情報）であり、地域社会において、『いのちと人権』を守り合う相互理解と共感・共生の“まち
づくり”であること」との訴えが記されています。
　さらに、「新型コロナウイルス感染症によって引き起こされる差別・人権侵害や排除があれば、またコロナ
禍での虐待やＤＶなどさまざまな悩みや困りごとがあれば、法務局及び私たち人権擁護委員に相談をしてく
ださい。
　　（みんなの人権110番 ☎0570-003-110）」
 2020（令和2）年11月1日　　　　
 奈良県人権擁護委員連合会

▎▎こどもの健康
※妊娠中に転入した人で、大和郡山市の妊婦健康診査補助券を持っていない人、お子さんの乳幼児健康診査･育児相談票などを持っ
ていない人は、｢さんて郡山｣ へ連絡ください。　※警報発令時には中止することがありますので ｢さんて郡山｣ までお問い合わせくだ
さい。　※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止になることもありますので、ホームページ等で最新情報をご確認ください。

事　業　名 対　　象 実施日･受付時間 持ちもの･備考 実施場所

■こんにちは赤ちゃん訪問 生後 2 カ月ごろまで お子さんが生まれた全てのご家庭に、保健師・助産師が子育て 
情報を持ってごあいさつにうかがいます。

■乳児健康診査
4カ月児 生後 4 カ月の間のみ 実施日や予約の有無は、

医療機関で確認してくだ
さい。

･ 診査票
･ 母子健康手帳
･ 健康保険証

市内指定 
医療機関

7 カ月児 生後 7 カ月の間のみ

■	12カ月児育児相談
	 ブラッシング指導や絵本の紹介など
仕上げみがき用歯ブラシをプレゼント！

令和元年12月 1日～15日生まれ 8 日（金）
　9:15 ～　
　　　 9:45

･ 育児相談票
･ 母子健康手帳
･ バスタオル

さ
ん
て
郡
山

令和元年12 月16日～31日生まれ 22 日（金）

■	1歳6カ月児健康診査
	 ※1歳6カ月〜2歳未満まで受診可能

令和元年 6月 1日～15日生まれ 6 日（水）
 13:00 ～
　　　13:45

･ 健康診査票
･ 母子健康手帳
･ 仕上げみがき用歯ブラシ
･ バスタオル令和元年 6月16日～30日生まれ 21 日（木）

■	3歳児健康診査
	 ※3歳〜 4歳未満まで受診可能

平成29年 7月 1日～15日生まれ 14 日（木）
 13:00 ～
　　　13:45

･ 健康診査票（送付します）
･ 母子健康手帳
･ 尿（送付した容器に）
･ 子ども用歯ブラシ平成29年 7月16日～31日生まれ 27 日（水）

■	乳幼児・妊産婦	歯の相談
	 	染め出しによるブラッシング指導など、
歯科衛生士による個別相談

乳幼児（0 ～ 6 歳児 就学前）、 
妊産婦 
※各日定員 1 人 要予約

 8日（金）･22日（金） 11:00
･ 母子健康手帳
･ 仕上げみがき用歯ブラシ 

 ※歯科健診ではありません 6日（水）･21日（木）
14日（木）･27日（水） 13:00

■	助産師相談
	 1人30分の個別相談

妊婦とおおむね出産後 1 年の
産婦、乳児 要予約

 7日（木）
 9:30 ～ 11:30
14:00 ～ 16:00

･ 母子健康手帳
･ バスタオル（妊婦は不要）

21日（木）

　新型コロナウイルス感染症の蔓延にともなって生じている感染者や家族、医療従事者等への差別・人権
侵害に関連して、奈良県人権擁護委員連合会から、「奈良県民のみなさん」に、次のようなメッセージが発信
されています。その概要は次のとおりです。
　なお、メッセージ全文は、市ホームページに掲載していますので、ぜひご覧ください。
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